
Candidaturas
01 a 15 de setembro de 2023  

Período Letivo
outubro de 2023 a janeiro de 2024

NextGenerationEU

Curso de Conhecimentos e 
Competências para Intervenção 
Psicológica no Trauma



Bolsas de Mérito

                                o modelo de atribuição de Bolsas de Mérito (financiamento 
integral PRR/Next Generation EU, investimento Impulso Adultos) disponíveis para 
todos os alunos que concluam esta formação.

Consulte aqui

Objetivos
Promovido pela Escola de Psicologia da Universidade do Minho, este curso, lecionado 
em regime b-learning, tem os seguintes objetivos: Desenvolver conhecimento 
científico sobre o trauma, ao nível da prevalência, respostas/impacto em diferentes 
domínios e modelos explicativos; Promover a consciência da necessidade de uma 
cultural organizacional informada pelo trauma, assegurando práticas universais e 
preventivas que minimizem o dano, previnam a revitimização e a segurança emocional 
dos profissionais; Treinar as competências fundamentais do profissional que atua 
com pessoas com história de trauma; Desenvolver conhecimento e competências 
sobre prática clínica com crianças, adolescentes e adultos com história de trauma.

Taxa de Frequência 175€Duração total 45 horas
Cronograma Créditos 10 ECTSConsulte aqui

Mais informações em  | www.alianca.uminho.pt geral@alianca.uminho.pt

Corpo Docente Ângela Maia

Coordenador de Curso
Professora na EPSI - UMinho

Conteúdos programáticos
1. Avaliação e Intervenção Psicológica com Pessoas com História de Trauma

2. Compreender o Trauma e as Competências e Práticas Profissionais para a Intervenção 

no Trauma

Plano de estudos

Consulte aqui

https://www.alianca.uminho.pt/pt/bolsas/
https://www.alianca.uminho.pt/pt/Portfolio/ProtecaoSocialIntegracao/Documents/Cronograma%20-%20Conhecimentos%20e%20Compet%c3%aancias%20para%20a%20Interven%c3%a7%c3%a3o%20Psicol%c3%b3gica%20no%20Trauma.pdf
https://www.alianca.uminho.pt/pt
https://www.psi.uminho.pt/pt
https://www.uminho.pt/PT/ensino/oferta-educativa/Cursos-nao-conferentes-a-grau/_layouts/15/UMinho.PortalUM.UI/Pages/CatalogoCursoDetail.aspx?itemId=4816&catId=14
https://www.alianca.uminho.pt/pt/Portfolio/ProtecaoSocialIntegracao/Documents/Equipa%20Docente%20-%20Conhecimentos%20e%20Compet%C3%AAncias%20para%20a%20Interven%C3%A7%C3%A3o%20Psicol%C3%B3gica%20no%20Trauma.pdf

