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Objetivos

Neste curso serdo cobertas as principais dreas de especializagdo na Contactologia Avangada
atual e divididas em 5 modulos temdticos. Tem como objetivo geral proporcionar um
conhecimento alargado das carateristicas oculares, desenhos de lentes de contacto especiais,
técnicas de adaptagdo e tecnologias auxiliares de diagnostico aos profissionais da saude
visual e especialistas interessados no desenvolvimento e desenho de préteses de contacto
para aplicagdo na superficie ocular.

Regime Periodo Letivo Taxa de Frequéncia Créditos Duragdo

B-Learning 20/01- 04/04 350€* 5ECTS  140h

Porqué?

Poderd desenvolver as seguintes competéncias:

- Interpretar os resultados das técnicas de imagiologia no contexto de detecdo, caraterizacgdo e
compensacdo de defeitos da superficie ocular que requerem a adaptacdo de lentes de contacto;
- Caraterizar e classificar a cérnea ectdsica e a coérnea irregular;

- Identificar tipos de lentes de contacto especiais para irregularidades corneais e as suas
carateristicas;

- Implementar a adaptagdo de lentes de contacto em ectasias corneais e cérnea pds-cirurgia;

- Conhecer as condic¢des clinicas em que a adaptagdo de lentes de contacto em criangas pode
ser indicada;

- Conhecer os possiveis beneficios do controlo da progressdo da miopia e os seus tratamentos;
- Identificar tipos de lentes multifocais, caraterizagdo ética e performance visual.

Com quem?

Com o apoio de mais de 80 parcerias, para este curso em particular estardo envolvidas
ativamente as seguintes entidades:

Alcon optiferum

Para quem?

Este curso destina-se a profissionais com formagdo ao nivel do ensino superior, que nos seus
paises os habilite para a pratica profissional no dmbito dos cuidados da visdo primdrios ou
avangados. Sdo exemplos os optometristas, ortoptistas, oftalmologistas. Os alunos deverdo
falar e escrever Portugués ou Castelhano, ser detentores de um grau académico universitdrio
(Licenciatura ou equivalente) na drea da optometria e/ou ciéncias da visdo (optometristas,
ortoptistas, oftalmologistas, etc).

Bolsas de mérito PRR

Todos os estudantes que venham a concluir esta formagdo beneficiardo, no final, da atribuicdo
de bolsas de mérito.

Consulte o modelo de atribuicdo

* Consulte aqui os prazos e condi¢cdes de pagamento.



https://www.alianca.uminho.pt/pt/bolsas/

Equipa Docente

Coordenador de curso

José M. Gonzdlez Méijome
Professor Catedrdatico do Departamento de Fisica da Universidade do Minho

Professor Catedratico do Departamento de Fisica da Universidade do Minho. Graduou-se
com prémio extraordindrio na Diplomatura de Op’rica e Optometria na Universidade de
Santiago de Compostela em 1997. Completou o Doutoramento em Ciéncias na Universidade
do Minho em 2007.

Publicou 3 livros como autor principal participou na edi¢cdo de outros 7 livros onde publicou 15
capitulo. Publicou mais de 120 artigos em revistas ISI web of science tendo recebido mais de
1300 citagdes por parte de outros autores. E fundador e coordenador do laboratério
CEORLab onde realiza frequentemente adaptagdes de lentes de contacto em condigdes
especiais (presbiopia, ortoqueratologia, patologia corneal, etc) utilizando todo tipo de lentes
de contacto. E Editor Chefe da revista Journal of Optometry e membro do conselho editorial
da revista Biomedical Research Internacional. Grande parte da sua atividade clinica e
investigadora tem sido desenvolvida no émbito da cérnea irregular, adaptagdo de lentes de

contacto pés-cirurgia, ortoqueratologia e controlo da progressé@o da miopia.

Anténio Queirods Pereira

Professor Associado com Agregacdo do Departamento de Fisica da Universidade do Minho e
diretor do curso de Licenciatura em Optometria e Ciéncias da Visdo. Concluiu doutoramento
em Ciéncias pela Universidade do Minho em 2011. Docente do ensino superior universitario
desde 2001, tendo anteriormente exercido optometria privada (1993-2001). Publicou 70
artigos em revistas especializadas, possui 6 capitulos de livros publicados e mais de 200
apresentagdes orais e em poster em congressos. Recebeu 8 prémios por apresentagdo de
trabalhos em congressos. Keywords: Orthokeratology, Peripheral refraction, refractive

errors, Myopia.

Eef Van der Worp

Eef van der Worp é educador e investigador no dmbito das lentes de contacto. Obteve o seu
diploma em optometria pela Hogeschool van Utrecht na Holanda e o seu doutoramento pela
University of Maastricht (Holanda). E investigador associado na University of Maastricht, e
Professor Adjunto na University of Montreal College of Optometry (Canadd) e Professor

Assistente da Pacific University College of Optometry (Oregon, EUA)

Mais informagdes em www.alianca.uminho.pt | www.ecum.uminho.pt




Equipa Docente

Rute J. Macedo de Araujo

Doutorada em Optometria e Ciéncias da Visdo pela Universidade do Minho (Braga, Portugal),
é investigadora no Clinical and Experimental Optometry Research Lab (CEORLab) desde
2013. A sua investigagdo foca-se principalmente na adapta¢do de lentes de contacto
especiais para reabilitagdo visual, na qualidade &tica do olho humano, na resposta
eletrofisiolégica da retina humana e na andlise de distirbios de luz.

Leciona também algumas aulas prdaticas na licenciatura e no mestrado da Universidade do
Minho, assim como um curso de contactologia especializada na Universidade de Linnaeus. E
autora de vdrias publicagdes em revistas IS| com revis@o por pares, de diversas comunicagdes

apresentadas em conferéncias nacionais e internacionais, e coautora de um capitulo de livro.

Alberto Diaz-Rey

Licenciado em Medicina e Cirurgia pela Universidade de Santiago de Compostela e
Especialista de Oftalmologia. E Doutor em Ciéncias pela Universidade do Minho onde é
professor Auxiliar na Escola de Ciéncias.

E autor de dezenas de publicagdes cientificas, comunicagdes em congressos e capitulos de
livros. Ao longo da sua carreira que incluiu 20 anos de pratica em hospitais, centros de satde e
clinicas privadas, dedicou-se ao tratamento de cérneas patolégicas e compensagdo de

defeitos visuais provocados por irregularidades corneais.

Sofia C. Peixoto-de-Matos

Sofia C. Peixoto de Matos, professora Assistente Convidada do curso de OCV da Universidade
do Minho desde 2017, licenciada em Optometria e Ciéncias da Visdo em 2008 pela
Universidade do Minho e Mestre em Optometria Avangada em 2011 pela mesma instituigdo.
Apresentou diversos trabalhos em conferéncias nacionais e internacionais, atualmente os
seus focos de investigacdo sdo lentes de contacto e progressdo da miopia. Co-autora em
diversos artigos cientificos e capitulos de livros, com diversas participagdes em projetos
financiados e privados. Investigadora no CEORLab - Clinical & Experimental Optometry

Research Lab da Universidade do Minho, com especial interesse na drea de Ensaios Clinicos.

Mais informag¢des em www.alianca.uminho.pt | www.ecum.uminho.pt




Cronograma

20 de janeiro 2025 - 04 abril 2025

Data

20 jan 2025

02 fev 2025

03 fev 2025

16 fev 2025

17 fev 2025

02 mar 2025

03 mar 2025

16 mar 2025

17 mar 2025

30 mar 2025

04 abr 2025

www.alianca.uminho.pt

Hordério

Assincrono

Assincrono

Assincrono

Assincrono

Assincrono

Assincrono

Assincrono

Assincrono

Assincrono

Assincrono

Sincrono

Regime

Online

Online

Online

Online

Online

Online

Online

Unidade Curricular/Médulo

Superficie Ocular e Técnicas de
Diagnéstico

Superficie Ocular e Técnicas de
Diagnéstico

Compensacdo de Ectasias e
Irregularidades Corneais

Compensagdo de Ectasias e
Irregularidades Corneais

Compensacdo Visual apds
Cirurgia Corneal

Compensacgdo Visual apds
Cirurgia Corneal

Contactologia Pedidtrica,

Ortoqueratologia e Progressdo da Miopia

Contactologia Pedidtrica,

Ortoqueratologia e Progressdo da Miopia

Compensagdo de Presbiopia com
Lentes de Contacto

Compensagdo de Presbiopia com
Lentes de Contacto

Exame Final

Docente

Antoénio Queiros Pereira
José Alberto Diaz-Rey
Santiago Escandén-Gracia

Anténio Queirds Pereira
José Alberto Diaz-Rey
Santiago Escandén-Gracia

José M. Gonzdlez Méijome
Rute J. Macedo de Aragjo
Alberto Diaz-Rey

José M. Gonzdlez Méijome
Rute J. Macedo de Aragjo
Alberto Diaz-Rey

José M. Gonzdlez Méijome
Alberto Diaz-Rey
Eef Van der Worp

José M. Gonzdlez Méijome
Alberto Diaz-Rey

Eef Van der Worp

José M. Gonzdlez Méijome
Anténio Queirds Pereira
Sofia C. Peixoto-de-Matos
José M. Gonzdlez Méijome

Anténio Queirés Pereira
Sofia C. Peixoto-de-Matos

José M. Gonzdlez Méijome

José M. Gonzdlez Méijome

Anténio Queirds Pereira

cursos-alianca@usga.uminho.pt
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O Projeto Alianga de Pés-Graduacgdo da
Universidade do Minho disponibiliza um portefélio
de cursos de curta duragdo, desenhados em
estreita cooperagdo com um conjunto relevante
de empregadores e outras entidades externas,
visando a atualizagdo e requalificagdo profissional
em diversos setores.

Com financiamento PRR/NextGenerationEU
aprovado na sequéncia da candidatura da
UMinho aos programas “Impulso Jovens STEAM”
e “Impulso Adultos”, a Universidade do Minho é

a escolha ideal para quem procura desenvolver
competéncias e/ou aprimorar conhecimentos
profissionais.

Invista no seu futuro, invista em si!

www.alianca.uminho.pt

cursos-alianca@usga.uminho.pt
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