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Objetivos

Regime Período Letivo Taxa de Frequência Créditos Duração

B-Learning 30/06 - 18/12 1.100€* 30 ECTS 280h

Porquê?

Plano de estudos

Com quem?
Com o apoio de mais de 80 parcerias, para este curso em particular estarão envolvidas
ativamente as seguintes entidades:

Para quem?

* 20% de redução para colaboradores de empresas parceiras do projeto
Consulte aqui os prazos e condições de pagamento.

Este curso pretende responder/atender aos requisitos da carreira de enfermagem. Centrado 
no profissional de enfermagem, proporciona formação pedagógica para a sua orientação, 
promove o desenvolvimento de competências para o seu acompanhamento, desenvolve a 
investigação na área da supervisão numa perspetiva de integração da produção do 
conhecimento e da prática clínica, e contribui para a criação de referências para a avaliação 
da adequação formativa dos contextos de prática clínica.

Bolsas de mérito PRR

Consulte o modelo de atribuição

Todos os estudantes que venham a concluir esta formação beneficiarão, no final, da atribuição 
de bolsas de mérito. 

Atendendo aos objetivos do Curso, poderão candidatar-se enfermeiros e enfermeiros 
especialistas.

Poderá desenvolver as seguintes competências:
- Identificar o perfil de competências em contexto de supervisão clínica;
- Definir a importância das teorias organizacionais e da supervisão clínica na identidade/desenvol-
vimento profissional do supervisor nos contextos de trabalho;
- Reconhecer as especificidades das abordagens quantitativa e qualitativa na investigação em 
supervisão clínica;
- Selecionar diferentes instrumentos de recolha e tratamento de informação, inserindo-os em 
protocolos pertinentes, éticos e coerentes com o desenho de investigação;
- Explicar os processos supervisivos em enfermagem (estilos de supervisão, perfil do supervisor 
clínico);
- Identificar valores, princípios éticos e deontológicos e normas legais da profissão, nos processos 
supervisivos;
- Entre outras.

Consulte os conteúdos programáticos detalhados:

https://www.uminho.pt/PT/ensino/oferta-educativa/Cursos-nao-conferentes-a-grau/_layouts/15/UMinho.PortalUM.UI/Pages/CatalogoCursoDetail.aspx?itemId=5638&catId=16
https://www.alianca.uminho.pt/pt/bolsas/


Equipa Docente

Coordenadora de curso

Ana Paula Macedo
Professora Coordenadora na Escola Superior de Enfermagem da UMinho

Analisa Candeias 

Mais informações em www.alianca.uminho.pt | www.ese.uminho.pt

Analisa Candeias é enfermeira especialista em Enfermagem de Saúde Mental e Psiquiátrica, 

sendo docente da ESE-UMinho. Apresenta Mestrado em Gestão, Mestrado em Enfermagem, 

estudos pós-graduados em Bioética e Doutoramento em Enfermagem, com Especialização 

em Filosofia e História da Enfermagem, encontrando-se neste momento como estudante de 

Filosofia na Universidade Católica Portuguesa. Apresenta diversas publicações no âmbito da 

enfermagem, da saúde e da história da assistência, que podem ser encontradas aqui: 

Cienciavitae 7219-4E30-AA4B 

ORCID iD 0000-0001-9620-163X 

Ana Paula Macedo é coordenadora do Núcleo de Investigação em Enfermagem, da UMinho, 

UICISA:E da Escola Superior de Enfermagem de Coimbra.

Especialista em Enfermagem Médico-Cirúrgica, com competências avançadas em 

Supervisão Clínica e o Título de Especialista, na área de Enfermagem. Como investigadora 

tem participado em vários projetos e concentrado a sua pesquisa no campo da Supervisão 

Clínica em Enfermagem, nomeadamente no campo do desenvolvimento profissional, onde 

são focos do seu interesse o estudo das organizações de saúde onde os profissionais e futuros 

enfermeiros atuam. Membro da European Cooperation in Science & Technology. Membro 

vogal do órgão diretivo da Associação Portuguesa de Supervisão Clínica em Enfermagem.

ORCID iD 0000-0002-1064-3523 

Cláudia Augusto
Cláudia Augusto é professora coordenadora na ESE-UMinho. A sua área de investigação é a 

saúde comunitária e familiar. É membro da Sociedade Portuguesa de Enfermagem de Saúde 

Familiar e da International Family Nursing Association.

Orcid iD 0000-0001-5450-7307



Equipa Docente

Fátima Braga

Mais informações em www.alianca.uminho.pt | www.ese.uminho.pt

Fátima Braga é professora adjunta na ESE-UMinho. Membro do Centro de Investigação em 

Enfermagem da mesma escola. Mestre em Ciências da Educação, área de especialização em 

Pedagogia pela Universidade Católica Portuguesa. Coordenadora de várias unidades 

curriculares de ensino clínico e estágio, nos cursos de Licenciatura em Enfermagem, Mestrado 

em Enfermagem à Pessoa em Situação Crítica e em Supervisão Clínica em Enfermagem. 

Como investigadora tem participado em vários projetos com enfoque na Supervisão Clínica, 

na pessoa idosa dependente e na doença crónica nomeadamente, a pessoa com insuficiência 

renal crónica em hemodiálise. Participa em vários projetos de inovação pedagógica 

financiados, no âmbito do Programa de Apoio à Inovação e Desenvolvimento de Projetos de 

Ensino e Aprendizagem da Universidade do Minho.

ORCID iD 0000-0002-4358-0215

Maria Manuela Machado
Professora Coordenadora da Escola Superior de Enfermagem da UMinho. Doutora em 

Enfermagem pela Universidade Católica. Mestre em Educação para a Saúde pela 

Universidade do Minho. Especialista em Enfermagem de Reabilitação.

Membro da Comissão Diretiva e Docente do Curso de Mestrado em Enfermagem de 

Reabilitação da ESE UMinho. Investigadora integrada da Unidade de Investigação para as 

Ciências da Saúde: Enfermagem (UICISA:E).

Autora e coautora de publicações na área da enfermagem de reabilitação, autocuidado, 

gestão do regime terapêutico, papel de cuidador e cuidados a pessoas idosas, 

nomeadamente os lares de idosos como contextos de cuidados e a prevenção da violência e 

dos maus-tratos nesta população.

Integrou a equipa do projeto Erasmus+: SAFE (2017-1-RO01-KA202-037160) - Uma vida mais 

segura para as mulheres idosas.

Coordenou a equipa nacional do projeto SAVE (2020-1-PL01-KA202-081643) – Screening de 

maus-tratos a pessoas idosas.

ORCID ID: 0000-0003-2867-435X

Simão Vilaça
Adjunct Professor, PhD; Specialist in Child and Pediatric Health Nursing; External expert of the 

European Commission; President of the Accreditation Commission for training activities of the 

Order of Nurses 

ORCID iD 0000-0002-1045-9048



Equipa Docente

Rui Pereira

Mais informações em www.alianca.uminho.pt | www.ese.uminho.pt

Rui Pereira é Doutor em Ciências de Enfermagem (ICBAS/U. Porto, 2016). Detém desde 2000 

o título de Enfermeiro Especialista em Enfermagem Comunitária (OE). Professor Adjunto na 

ESE-UMinho; Investigador na Unidade de Investigação em Ciências da Saúde: Enfermagem 

da Escola Superior de Enfermagem de Coimbra – Núcleo UMinho. Revisor – Comprehensive 

Systematic Review Training Program e Clinical Fellow –Evidence Implementation Training 

Program, JBI.

ORCID iD 0000-0002-4811-6753

Rafaela Rosário
Rafaela Rosário é professora coordenadora na ESE-UMinho. É diretora do Centro de 

Investigação em Enfermagem. É a coordenadora do grupo de investigação da promoção da 

saúde com enfoque em (pré) escolas, o envolvimento e intervenção comunitário, a literacia em 

saúde e a infodemiologia. É membro da comissão diretiva da secção da Literacia em Saúde da 

Associação Europeia de Saúde Pública (European Public Health Association - EUPHA) e da 

Global Health Literacy network (GLOBHL). É membro da comissão executiva da Rede 

Académica de Literacia em Saúde.

ORCID iD 0000-0001-6986-0007

Odete Araújo
Odete Araújo é pós-doutorada e doutorada em Enfermagem. Membro Integrado na Unidade 

de Investigação em Ciências da Saúde: Enfermagem (UICISA: E) - Núcleo UMinho. Especialista 

em Enfermagem de Enfermagem de Saúde Mental e Psiquiátrica e Mestre em Gerontologia. 

Professora Adjunta na ESE-UMinho. Integra redes nacionais e internacionais de investigação 

nos domínios do envelhecimento, saúde mental e educação. Participa em vários projetos de 

inovação pedagógica financiados, no âmbito do Programa de Apoio à Inovação e 

Desenvolvimento de Projetos de Ensino e Aprendizagem da Universidade do Minho.

ORCID iD: 0000-0001-9016-9528



Cronograma

Data Dia/Semana Horário/Regime Unidades Curriculares Docentes

30 junho Segunda-feira
16h - 18h
18h - 20h
Presencial

Supervisão e processos organizacionais 
na formação e desenvolvimento do 
supervisor clínico

Ana Paula Macedo
Rui Pereira

www.alianca.uminho.pt cursos-alianca@usga.uminho.pt

30 de junho de 2025 – 18 de dezembro de 2025
Local: Campus de Gualtar, Braga (UMinho)

01 julho Terça-feira
16h - 18h
18h - 20h
Presencial

Supervisão e processos organizacionais 
na formação e desenvolvimento do 
supervisor clínico

Quinta-feira03 julho 17h - 20h
Presencial

Supervisão e processos organizacionais 
na formação e desenvolvimento do 
supervisor clínico

07 julho
16h - 18h
18h - 20h
Presencial

Supervisão e processos organizacionais 
na formação e desenvolvimento do 
supervisor clínico

Rui Pereira
Ana Paula Macedo

08 julho
16h - 18h
18h - 20h
Presencial

Supervisão e processos organizacionais 
na formação e desenvolvimento do 
supervisor clínico

Segunda-feira

Terça-feira

Ana Paula Macedo

10 julho 17h - 20h
Presencial

Supervisão e processos organizacionais 
na formação e desenvolvimento do 
supervisor clínico

Quinta-feira

Rui Pereira
Analisa Candeias

Analisa Candeias
Rui Pereira

Ana Paula Macedo

14 julho Segunda-feira
16h - 18h
18h - 20h
Presencial

Supervisão e processos organizacionais 
na formação e desenvolvimento do 
supervisor clínico

Analisa Candeias
Rui Pereira

15 julho Terça-feira
16h - 18h
18h - 20h
Presencial

Supervisão e processos organizacionais 
na formação e desenvolvimento do 
supervisor clínico

Rui Pereira
Analisa Candeias

17 julho Quinta-feira 17h - 20h
Presencial

Supervisão e processos organizacionais 
na formação e desenvolvimento do 
supervisor clínico

Ana Paula Macedo

21 julho Segunda-feira
16h - 18h
18h - 20h
Presencial

Supervisão e processos organizacionais 
na formação e desenvolvimento do 
supervisor clínico

Rui Pereira
Analisa Candeias

22 julho Terça-feira
16h - 18h
18h-20h
Presencial

Supervisão e processos organizacionais 
na formação e desenvolvimento do 
supervisor clínico

Analisa Candeias
Rui Pereira

24 julho Quinta-feira 17h - 20h
Presencial

Supervisão e processos organizacionais 
na formação e desenvolvimento do 
supervisor clínico

Ana Paula Macedo

15 setembro
16h - 18h
18h - 20h
Presencial

Supervisão e processos organizacionais 
na formação e desenvolvimento do 
supervisor clínico

Ana Paula Macedo
Analisa Candeias

18 setembro 17h - 20h
Presencial

Supervisão e processos organizacionais 
na formação e desenvolvimento do 
supervisor clínico

Analisa Candeias

Interrupção letiva

Segunda-feira

16 setembro Terça-feira
16h - 18h
18h - 20h
Presencial

Supervisão e processos organizacionais 
na formação e desenvolvimento do 
supervisor clínico

Rui Pereira

Quinta-feira

22 setembro Segunda-feira

16h - 18h
Presencial

Práticas e Estratégias de Supervisão
Clínica em Enfermagem Odete Araújo

18h - 20h
Presencial

Investigação, ética e deontologia de 
enfermagem na área da Supervisão Clínica Rafaela Rosário



Cronograma

Data Dia/Semana Horário/Regime Unidades Curriculares Docentes

23 setembro Terça-feira

16h - 18h
Presencial

Conceção da Prática de Enfermagem,
do planeamento à avaliação da supervisão Maria Manuela Machado

www.alianca.uminho.pt cursos-alianca@usga.uminho.pt

30 de junho de 2025 – 18 de dezembro de 2025
Local: Campus de Gualtar, Braga (UMinho)

18h - 20h
Presencial

Práticas e Estratégias de Supervisão
Clínica em Enfermagem

Quinta-feira25 setembro 17h - 20h
Presencial

Supervisão e processos organizacionais 
na formação e desenvolvimento do 
supervisor clínico

29 setembro

16h - 18h
Presencial

Investigação, ética e deontologia de
enfermagem na área da Supervisão Clínica

Fátima Braga

18h - 20h
Presencial

Conceção da Prática de Enfermagem,
do planeamento à avaliação da supervisão

Segunda-feira

Ana Paula Macedo

30 setembro
16h - 18h
18h - 20h
Presencial

Práticas e Estratégias de Supervisão
Clínica em EnfermagemTerça-feira

Rafaela Rosário

Maria Manuela Machado

Fátima Braga

02 outubro Quinta-feira
17h - 20h
Presencial

Supervisão e processos organizacionais 
na formação e desenvolvimento do 
supervisor clínico

Ana Paula Macedo

06 outubro Segunda-feira

16h - 18h
Presencial

Conceção da Prática de Enfermagem,
do planeamento à avaliação da supervisão Maria Manuela Machado

18h - 20h
Presencial

Investigação, ética e deontologia de
enfermagem na área da Supervisão Clínica Analisa Candeias

07 outubro Terça-feira

16h - 18h
Presencial

Investigação, ética e deontologia de
enfermagem na área da Supervisão Clínica Analisa Candeias

18h-20h
Presencial

Conceção da Prática de Enfermagem,
do planeamento à avaliação da supervisão Maria Manuela Machado

09 outubro Quinta-feira
17h - 20h
Presencial

Supervisão e processos organizacionais 
na formação e desenvolvimento do 
supervisor clínico

Ana Paula Macedo

13 outubro

16h - 18h
Presencial

Práticas e Estratégias de Supervisão
Clínica em Enfermagem Fátima Braga

14 outubro

16h - 18h
Presencial

Conceção da Prática de Enfermagem,
do planeamento à avaliação da supervisão

Maria Manuela Machado

Segunda-feira
18h - 20h
Presencial

Conceção da Prática de Enfermagem,
do planeamento à avaliação da supervisão Maria Manuela Machado

Terça-feira

16 outubro Quinta-feira

18h - 20h
Presencial

Investigação, ética e deontologia de 
enfermagem na área da Supervisão Clínica Analisa Candeias

16h - 18h
Presencial

Supervisão e processos organizacionais 
na formação e desenvolvimento do 
supervisor clínico

Ana Paula Macedo

20 outubro

16h - 18h
Presencial

Investigação, ética e deontologia de 
enfermagem na área da Supervisão Clínica Odete Araújo

Segunda-feira
18h - 20h
Presencial

Práticas e Estratégias de Supervisão
Clínica em Enfermagem Fátima Braga



Cronograma

Data Dia/Semana Horário/Regime Unidades Curriculares Docentes

21 outubro Terça-feira

16h - 18h
Presencial

Supervisão e processos organizacionais 
na formação e desenvolvimento do 
supervisor clínico

Ana Paula Macedo

www.alianca.uminho.pt cursos-alianca@usga.uminho.pt

30 de junho de 2025 – 18 de dezembro de 2025
Local: Campus de Gualtar, Braga (UMinho)

18h - 20h
Presencial

Investigação, ética e deontologia de
enfermagem na área da Supervisão Clínica

Quinta-feira23 outubro
17h - 20h
Presencial

Investigação, ética e deontologia de
enfermagem na área da Supervisão Clínica

27 outubro

16h - 18h
Presencial

Práticas e Estratégias de Supervisão
Clínica em Enfermagem

Rafaela Rosário

18h - 20h
Presencial

Conceção da Prática de Enfermagem,
do planeamento à avaliação da supervisão

Segunda-feira

Analisa Candeias

28 outubro

16h - 18h
Presencial

Conceção da Prática de Enfermagem,
do planeamento à avaliação da supervisão

Terça-feira

Odete Araújo

Cláudia Augusto

Cláudia Augusto

18h - 20h
Presencial

Práticas e Estratégias de Supervisão
Clínica em Enfermagem Odete Araújo

30 outubro Quinta-feira 17h - 20h
Presencial

Investigação, ética e deontologia de
enfermagem na área da Supervisão Clínica Odete Araújo

16h - 18h
Presencial

Práticas e Estratégias de Supervisão
Clínica em Enfermagem Odete Araújo

03 novembro Segunda-feira
18h - 20h
Presencial

Conceção da Prática de Enfermagem,
do planeamento à avaliação da supervisão Cláudia Augusto

16h-18h
Presencial

Investigação, ética e deontologia de
enfermagem na área da Supervisão Clínica

Odete Araújo

04 novembro Terça-feira
18h - 20h
Presencial

Práticas e Estratégias de Supervisão
Clínica em Enfermagem Odete Araújo

06 novembro
17h - 20h
Presencial

Investigação, ética e deontologia de 
enfermagem na área da Supervisão Clínica Cláudia Augusto

10 novembro
18h - 20h
Presencial

Investigação, ética e deontologia de 
enfermagem na área da Supervisão Clínica Cláudia Augusto

Quinta-feira

16h - 18h
Presencial

Conceção da Prática de Enfermagem,
do planeamento à avaliação da supervisão Cláudia Augusto

Segunda-feira

16h - 18h
Presencial

Práticas e Estratégias de Supervisão
Clínica em Enfermagem Odete Araújo

18h - 20h
Presencial

Conceção da Prática de Enfermagem,
do planeamento à avaliação da supervisão Maria Manuela Machado

13 novembro 17h - 20h
Presencial

Práticas e Estratégias de Supervisão
Clínica em Enfermagem

Odete AraújoQuinta-feira

16h - 18h
Presencial

Investigação, ética e deontologia de 
enfermagem na área da Supervisão Clínica Analisa Candeias

11 novembro Terça-feira

17 novembro Segunda-feira
18h - 20h
Presencial

Conceção da Prática de Enfermagem,
do planeamento à avaliação da supervisão

Maria Manuela Machado



Cronograma

Data Dia/Semana Horário/Regime Unidades Curriculares Docentes

18 novembro Terça-feira

16h - 18h
Presencial

Conceção da Prática de Enfermagem,
do planeamento à avaliação da supervisão

Maria Manuela Machado

www.alianca.uminho.pt cursos-alianca@usga.uminho.pt

30 de junho de 2025 – 18 de dezembro de 2025
Local: Campus de Gualtar, Braga (UMinho)

18h - 20h
Presencial

Práticas e Estratégias de Supervisão
Clínica em Enfermagem

Quinta-feira20 novembro 17h - 20h
Presencial

Investigação, ética e deontologia de
enfermagem na área da Supervisão Clínica

24 novembro
16h - 18h
18h - 20h
Presencial

Investigação, ética e deontologia de
enfermagem na área da Supervisão Clínica

Fátima Braga

17h - 20h
Presencial

Práticas e Estratégias de Supervisão
Clínica em Enfermagem

Segunda-feira

Rafaela Rosário

25 novembro

17h - 20h
Presencial

Supervisão e processos organizacionais 
na formação e desenvolvimento do 
supervisor clínico

Terça-feira

Cláudia Augusto

Fátima Braga

Ana Paula Macedo

16h - 18h
18h - 20h
Online

Investigação, ética e deontologia de
enfermagem na área da Supervisão Clínica

Analisa Candeias
Odete Araújo

27 novembro Quinta-feira

Práticas e Estratégias de Supervisão
Clínica em Enfermagem Fátima Braga

16h - 18h
18h - 20h
Online

Práticas e Estratégias de Supervisão
Clínica em Enfermagem Odete Araújo

02 dezembro Terça-feira

16h - 18h
18h - 20h
Online

Supervisão e processos organizacionais 
na formação e desenvolvimento do 
supervisor clínico

Analisa Candeias17h-20h
Online

Práticas e Estratégias de Supervisão
Clínica em Enfermagem

Fátima Braga
Odete Araújo

04 dezembro Quinta-feira

18h - 20h
Online

Conceção da Prática de Enfermagem,
do planeamento à avaliação da supervisão Maria Manuela Machado

09 dezembro

16h - 18h
18h - 20h
Presencial

Conceção da Prática de Enfermagem,
do planeamento à avaliação da supervisão

Maria Manuela Machado
Cláudia Augusto

11 dezembro

Terça-feira

17h - 20h
Online

Conceção da Prática de Enfermagem,
do planeamento à avaliação da supervisão Maria Manuela Machado

Quinta-feira

16h - 18h
Online

16 dezembro Terça-feira

15 dezembro Segunda-feira

18 dezembro Quinta-feira



Com financiamento PRR/NextGenerationEU
aprovado na sequência da candidatura da 
UMinho aos programas “Impulso Jovens STEAM”
e “Impulso Adultos”, a Universidade do Minho é
a escolha ideal para quem procura desenvolver
competências e/ou aprimorar conhecimentos
profissionais.

O Projeto Aliança de Pós-Graduação da
Universidade do Minho disponibiliza um portefólio
de cursos de curta duração, desenhados em 
estreita cooperação com um conjunto relevante
de empregadores e outras entidades externas,
visando a atualização e requalificação profissional
em diversos setores.

Invista no seu futuro, invista em si!

www.alianca.uminho.pt cursos-alianca@usga.uminho.pt




