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Objetivos

Promovido pela Escola Superior de Enfermagem da Universidade do Minho, em 
parceria com o Hospital de Braga, este curso, lecionado em regime e-learning, 
visa explorar e implementar processos que controlem e promovam a saúde e 
o planeamento, implementação e comunicação de programas comunitários 
(promoção da saúde), bem como o desenvolvimento e implementação de 
estratégias de comunicação de risco e envolvimento da comunidade no combate 
à má informação e desinformação (gestão infodémica). 

Conteúdos programáticos
Gestão de Infodemia
•	 Comunicação do risco e envolvimento comunitário na prevenção da infodemia.
•	 A infodemiologia e o estudo dos determinantes da informação, a auscultação social 

online (sociallistening) e a análise das narrativas.
•	 Modelos de gestão de infodemia e a resiliência à informação errónea e a inoculação 

social(prebunking). 

Promoção da Saúde e Intervenção Comunitária
•	 Intervenção comunitária e as estratégias participativas no desenvolvimento e 

implementação de programas de intervenção.
•	 A promoção da saúde ao longo do tempo, a advocacia e as políticas saudáveis.

Saúde Pública e Epidemiologia
•	 Saúde pública, determinantes sociais da saúde, determinantes comerciais da saúde 

outros determinantes relacionados com as doenças.
•	 A epidemiologia ao longo do tempo, modelos e conceitos relacionados com a 

epidemiologia.
•	 Saúde global e os objetivos do desenvolvimento sustentável.

Taxa de Frequência 450€Duração total 90 horas
Cronograma Créditos 15 ECTS

Bolsas de Mérito

                                o modelo de atribuição de Bolsas de Mérito (financiamento 
integral PRR/Next Generation EU, investimento Impulso Adultos) disponíveis para 
todos os alunos que concluam esta formação.
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